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AULES D’EXTENSIÓ UNIVERSITÀRIA PER AL TEMPS LLIURE 

 
RESUM DE LES ACTIVITATS  DEL PERÍODE 2012 - 2015  

 
 
 
 

L’Associació Aules d’Extensió Universitària per al Temps Lliure continuant el camí que va emprendre 
durant els primers quinze anys, ha continuat oferint en aquest periple, els coneixements culturals per 
a la gent gran, a través de la Universitat. Recollint en aquesta memòria, de forma sintetitzada i 
ordenada totes les activitats desenvolupades d’aquest període.  
 
Per això, continua sent necessària i imprescindible la participació i col·laboració de tots els socis, com 
a alumnes de l’Aula, en tot allò que signifiqui assolir els objectius culturals i socials que l’Associació té 
com a Entitat al servei de la societat.    
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TIPOLOGIA D’ACTIVITATS DE L’ASSOCIACIÓ – AULA 

 
 
L’aula Temps Lliure es proposa com objectiu principal l’augment del nivell cultural de la gent gran dins de 
l’àmbit de la col·laboració universitària. Per tal de dur a terme aquest propòsit s’han anat desenvolupant 
vincles amb diverses entitats i s’han dissenyat diferents activitats formatives que han continuat despertant 
un gran interès per part de l’alumnat 
 
 

 
RESUM DE LES ACTIVITATS ACADÈMIQUES 

 

CURS 2011-2012: La inauguració oficial del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 17 d’octubre 
de 2011, donant la benvinguda el Dr. Bonaventura Bessagoda, Vicerector de Transferència Social i 
Cultural de la UAB, sent a continuació les intervencions de la Sra. Montserrat Nolla, presidenta de 
l’Associació Aules d’Extensió Universitària per el Temps Lliure, la Dra. Carme Tomàs, Coordinadora 
Acadèmica de les Aules i la Dra. Montserrat Anton, Directora de l’ICE de la UAB.        
Conferència sobre “El naixement de la veterinària”, a càrrec del Dr. Martí Pumarola, Catedràtic del 
Departament de Medicina i Cirurgia Animal de la Facultat de Veterinària de la UAB.  
Finalitzant el Grup de Teatre amb “Els mirallets del Delta l’Ebre” del Sr. Joan Maria Pont, a càrrec del Sr. 
Josep Francesc Lluís. 
 
Els temes impartits a les aules varen ser complementats amb les següents visites:   

- Centre de Regulació Genòmica  
- Museu Blau de Ciències Naturals de Barcelona  
- Teatre Nacional de Catalunya (Imaginary)  
- Una mirada matemàtica al Museu d’Història de Barcelona  
- Sortida de Camp a la Plana de Lleida 

 
Les organitzades tant per l’Associació com per diferents grups:  

- Temple de la Sagrada Família  
- Centre Històric de  l’Hospital de Sant Pau  
- Recinte Caixa Fòrum, pintors impressionistes: Delacroix, Goya  
- Monestir de Pedralbes  
- Palau del lloctinent de la Corona Catalano-aragonesa  
- Facultat de Veterinària i la Biblioteca de la UAB  
- Col.legi d’Advocats  
- Palau Güell de Gaudi  
- Cosmo-Caixa: exposició dinosaures  
- Visita TV3          
- Viatge fi de curs, 37 alumnes a Creuer pel Rhin 
   

MATÈRIES IMPARTIDES CURS 2011-2212 
 
El món arabomusulmà contemporani    Francesc Espinet 
Lectures de poesia contemporània    Lluís Quintana 
La Catalunya baix medieval: de la plenitud a la crisi  Josep M. Salrach 
Narrativa europea contemporània    Olivia Gassol 
Història de la pintura catalana     Cecília Llobet 
Europa i la Mediterrània a l’Edat Mitjana      Josep M. Salrach 
Un tast d’astronomia      Javier Castelo 
Relacionem l’MP3 i Bach, una càmera digital i da Vinci Llorenç Roselló 
Poesia i paisatge      Salvador Comelles 
Cinema i història contemporània    Ramon Alquézar  
Neurobiologia i processos de coneixent humà  Ramon M. Nogués 
La vida i la radioactivitat     Javier Castelo 
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Catalunya, 1998 – 1923     Ramon Alquézar 
Teatre i modernitat al tombant  del segle XIX al XX  Marta Sorribas 
Alguns temes de física: del microcosmos al macrocosmos Josep Maselles 
Estratègies publicitàries a la societat de la informació  Elena Añaños 
L’orientalisme       Francesc Espinet 
Les plantes medicinals     Montserrat Parada 
Ètica i ciència de la vida     Ramon Maria Noguès 
Rock, pop, estètica i comunicació    Enric Puig Giralt 
El conte com a gènere literari      Salvador Comelles 
Les matemàtiques en el nostre món    Jordi Deulofeu 
Tres novel·les centenàries     Enric Cassany 
Economia catalana: passat, present i perspectives de futur Muriel Casals 
Fams i epidèmies a la història de la humanitat del s. X i IX Josep M. Salrach 
Curs de música      Cèsar Calmell 
Orient Mitjà. Història des del final de la I Guerra Mundial Jaume Botey 
La història de la indumentària     Enric Puig Giralt 
Qüestions sobre la vida     Carme Tomàs 
Producció d’aliments: recursos i impactes   Jordi Bartolome i Joan Franch 
 
 
La cloenda del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 29 de maig de 2012, on es  va impartir la 
conferència “Per què oblidem? Comprendre i estimular els mecanismes de la memòria”, a càrrec del Dr. 
Ignasi Morgado, catedràtic de Psicobiologia de la UAB.  
A càrrec del Grup de Teatre de l’Associació: Lectura de Josep Maria de Segarra, Poesia, Teatre i Novel·la       
 
 
 

CURS 2012-2013: La inauguració oficial del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 24 d’octubre 
de 2012, donant la benvinguda la Dra. Montserrat Anton, Directora de l’ICE de la UAB, sent a continuació 
les intervencions de la Sra. Montserrat Nolla, presidenta de l’Associació Aules d’Extensió Universitària per 
al Temps Lliure i de la Dra. Carme Tomàs, Coordinadora Acadèmica de les Aules.        

Conferència sobre “Hospital de Sant Pau i la Santa Creu: 1401-2012” a càrrec del Dr. Jordi Garriga, 
cirurgià jubilat i secretari i fundador de l’Associació d’Amics i Alumnes de l’Hospital de Sant Pau    
Finalitzant  amb la presentació “És cert que la gent gran té més dificultats per aprendre Idiomes?”  a 
càrrec de l’equip directiu d’UAB Idiomes BCN, Montserrat Balagueró, Drectora i Richart Turner, 
Vicerector, Elaine Heyes i Pascual Shaw, Coordinadors. 
 
  
Els temes impartits a les aules varen ser complementats amb les següents visites:  

- Centre Astronòmic de Sabadell  
- Centre de Regulació Genòmica  
- Cosmo Caixa: Epidèmies  
- Esglésies  de Sant Pere (Terrassa)  
- Museu de la Ciència i de la Tècnica de Terrassa  
- Visita a les caves Castellroig, Jardí Botànic 
- Sortida de Camp a Lleida – Producció de aliments  

 
Les organitzades tant per l’Associació com per diferents grups:  

- Museu Picasso,  
- Parlament de Catalunya  
- Museu del Vi de Vilafranca  
- Ateneu de Barcelona  
- Fundació Gòdia  
- Caixa Fòrum: Exposicions diverses  
- La Domus Romana i sitges del Museu d’Història de Barcelona  
- Casa del Tibet  
- Museu Maragall  
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- Biblioteca de Catalunya  
- La Seu d’Egara  
- Teatre del Liceu  
- Fàbrica del Gas de Sabadell  
- La Passió d’ Esparreguera  
- Supercomputadora Mare Nostrum de la UPC  
- Biblioteca de Catalunya  
- Palau de la Música Catalana  
- Museu de Badalona Baetulo  
- Antiga Fabrica DAMM 
- Presentació del llibre “Clips” de Jaume Torrades 
- Amb motiu de la festa de Sant Jordi, es va organitzar la “Festa de les Lletres” 
- Viatge fi de curs, 21 alumnes a la Irlanda Celta  

                
 

MATÈRIES IMPARTIDES CURS 2012-2013 
 

Constel·lacions i estrelles    Javier Castelo 
Poesia i paisatge     Salvador Comelles 
Relacionem l’IMP3 i Bach    Lorenç Roselló 
Catalunya sota la dictadura franquista   Ramon Alquézar 
A què fem atenció: procés i propòsit   Anna Maria Sells  
Les Plantes medicinals     Montserrat Parada 
L’espai musulmà, avui     Francesc Espinet 
Religions, savieses i espiritualitats   Ramon Maria Nogués 
Els reptes de l’actual moment polític i econòmic   Arcadi Oliveres   
Literatura i cultura catalana, 1939-1959   Olivia Gassol 
La pintura catalana, guerra civil a segle XXI  Cecília Llobet 
Barroc i classicisme     Cèsar Calmell 
Cinc obres mestres del patrimoni musical  Rafael Esteve 
Lectures de poesia contemporània   Lluís Quintana 
Claus per interpretar l’actualitat geològica  Joan Bach, Linares i Zarroca 
Orient Mitjà, final Primera G. M. fins actual  Jaume Botey 
Cinema i història contemporània   Ramon Alquézar 
Actualitat econòmica     Muriel Casals 
Els catalans i l’Edat Mitjana     Josep Maria Salrach 
La globalització      Pilar Benejam 
La història de la Indumentària     Enric Puig  
L’article literari      Enric Cassany 
L’evolució social de Barcelona    Maria Subirats 
Visió global de la història de la música   Rafael Esteve 
Transformació i govern a Catalunya   Oriol Nel.lo 
Les plantes medicinals, una teràpia    Esperança Carrión 
La vida i la radioactivitat     Javier Castelo 
Alguns temes de la física    Josep Masalles 
Biologia: Qüestions d’actualitat    Carme Tomàs  
L’ecologia: com treballa el món                            Joan Franch i Jordi Bartolome 

 

 
VISITES REALITZADES DURAN EL CURS 2012 - 2013 

 
 

VISITES COMPLEMENTARIES DELS TEMAS 
 
 
Centre Astronomic de Sabadell     Xavier Castelo  
Centre de Regulació Genòmica     Carme Tomàs  
Cosmo Caixa  - Epidèmies   Carme Tomàs 
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Esglésies  de Sant Pere (Terrassa)   Josep M. Salrach 
Museu de la Ciència i de la Tècnica de Terrassa Carme Tomàs  

Visita a les caves Castellroig   Pilar Benejam 
Jardí Botànic     Carme Tomàs 
 
 

VISITES ORGANITZADES TAN PER LA ASSOCIACIÓ  
COM PER ELS DIFERENTS GRUPS 

 
 

Museu Picasso 
Parlament de Catalunya 
Museu del Vi de Vilafranca  
Ateneu de Barcelona 
Fundació Godina 
Caixa Fòrum  - Exposicions diverses   
La Domus Romana i sitges del Museu d’Història de Barcelona   
Casa del Tibet  
Museu Maragall 
Biblioteca de Catalunya 
La Seu d’Egara  
Teatre del Liceu 
Fàbrica del Gas de Sabadell 
La Passió de Esparreguera  
Supercomputadora Mare Nostrum de l’UPC 
Biblioteca de Catalunya 
Palau de la Música Catalana  

            Museu de Badalona Baetulo 
            Antiga Fabrica DAM   

 
Amb motiu de la festa de Sant Jordi, es va organitzar “la Festa de les Lletres” a la que es van presentar 23 
treballs, 19 en prosa i 4 de poesia.  
 
Presentació del llibre “Clips” de Jaume Torrades 
 

 
 
La cloenda del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 10 de maig de 2013, on  va tenir  lloc la 
conferència sobre “Els boscos del mar: els més amenaçats del planeta” a càrrec del Dr. Josep M. Gili i 
Dra. Begoña Vendrell, departament de Biologia i oceanografia de l’Institut de Ciències del Mar (CSIC). 
A càrrec del Grup de Teatre de l’Associació: Celebració del recent centenari de Pere Calders, Joan Sales, 
i Tisner,  
 
 
 

CURS 2013-2014: La inauguració oficial del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 20 d’octubre 
de 2013, sent la benvinguda a càrrec del Dr. Lluís Quintana, Vicerector de Relacions Internacionals de la 
UAB, sent a continuació les intervencions de la Sra. Montserrat Nolla, Presidenta de l’Associació, Aules 
d’Extensió Universitària per al Temps Lliure, de la Dra. Carme Tomàs, Coordinadora Acadèmica de les 
Aules i de la  Dra. Montserrat Anton, Directora de l’ICE de la UAB. 
Conferència: “Verdi, el primer dels compositors realistes”, a càrrec del Dr. César Calmell, professor del 
departament d’Art i Musicologia de la UAB. 
Finalitzant amb la presentació: “Ens mantindrem fidels per sempre més al servei d’aquest poble”, 
commemorant el centenari de Salvador Espriu, a càrrec del Grup de Teatre amb la col·laboració de Xavier 
Serra Casals, violoncel·lista.             

 

Els temes impartits a les aules varen ser complementats amb les següents visites:  
- Museu Blau, origen i evolució de les espècies  
- Centre de Regulació Genòmica  
- Centre de recuperació d’animals marins, Pràctiques d’electroforesis al CRG  
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- Museu Nacional d’Art de Catalunya  
- Institut d’Estudis Catalans 
- Sortida de Camp al Baix Empordà – Una forma de veure el mon com treballa   

 
Les organitzades tant per l’Associació com per diferents grups:  

- Casa Museu Joan Maragall  
- Parlament de Catalunya, Pavelló de la República  
- Caixa Forum- Impressionisme: Pissarro, 
- Caixa Forum, exposició Le Corbusier  
- Sincrotró Alba de Cerdanyola  
- Pis-Museu Casa Bloc  
- Teatre Romea  
- Ruta per la Barcelona Maçònica i Biblioteca Arús  
- Gran Teatre del Liceu  
- L’Odissea del Cinema  
- Visita Torre Bellesguard de Gaudí  
- L’Ateneu Minerva de la Gran Lògia Simbòlica  
- Jardins de Mercè Rodoreda  
- Excursió Ruta 1714, de Talamanca a Prats de Rei  
- Exposició L’Odissea del Cinema  
- Visita guiada l’Hospital de Sant Pau   
- Museu del Ferrocarril i Museu Víctor Balaguer  
- Amb motiu de la festa de Sant Jordi, es va celebrar la “Segona Festa de les Lletres” 
- Viatge fi de curs, 110 alumnes a Sicilia  

 
 

MATÈRIES IMPARTIDES CURS 2013-2014 
 

Europa i la Mediterrània    Josep M. Salrach 
Cinema i història     Ramon Alquézar 
Visió global de la història de la música  Rafael Esteve 
El cos humà     Jordi Garriga 
Actualitat econòmica    Muriel Casals 
Poesia i experiència    Salvador Comelles 
La domesticació     Joan Franch i Jordi Bartolomé 
Evolució de les formes de vida   Carme Tomàs 
Constel·lacions i estrelles   Javier Castelo 
Terra Antigua:  arqueologia   Victòria Medina 
El col·lapse del sistema    Jaume Botey 
Claus per interpretar l’activitat geològica Joan Bach i Mario Zorroca 
Temes de física: micro i macrocosmos  Josep Masalles 
Dones compositores musicals   Rafael Esteve 
Literatura i cultura catalanes de postguerra Olivia Gassol 
Religions, savieses i espiritualitats  Ramon M. Nogués 
La globalització     Pilar Benejam 
Les plantes medicinals    Montserrat Parada 
Les matemàtiques i la relació amb el món Jordi Deulofeu 
Els catalans i l’expansió medieval  Josep M. Salrach 
L’article literari     Enric Cassany 
Neuropsicologia, estudi de l’atenció  Anna M. Sells 
Barroc i classicisme    Cèsar Calmell 
Catalunya, un sistema polític    Roger Buch 
La pintura catalana des de la guerra al s. XXI Cecília Llobet 
Cinc poetes civils    Enric Cassany 
Reptes actuals econòmic i polític  Arcadi Oliveres 
Una altra història de Catalunya   Enric Puig 
Poesia i paisatge     Salvador Comelles    
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La cloenda del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 29 de maig de 2014, on  va tenir  lloc la 
conferència sobre “El Vaticà més secret”, a càrrec de Vicenç Lozano i Alemany, periodista, escriptor i 
corresponsal Internacional de TV3.    
A càrrec del Grup de Teatre de l’Associació: Lectures de narracions i poemes relacionats amb la 
celebració del tricentenari dels fets del 1714,  
 

 
 

CURS 2014-2015: La inauguració oficial del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 23 d’octubre 

de 2014, sent la benvinguda a càrrec de la Dra. Carmen Ruiz, Directora de l’ICE de la UAB, amb la 
intervenció a continuació de la Sra. Montserrat Nolla, Presidenta de l’Associació Aules d’Extensió 
Universitària per al Temps Lliure.  
Finalitzant amb la conferència: “Els temperaments de la veu: la gran riquesa”, a  càrrec de la Sra. Mariona 
Sagarra, cantant i compositora.     

  

Els temes impartits a les aules varen ser complementats amb les següents visites:  
- Visita guiada al Delta del Llobregat 
- Visita guiada al Pavelló de la República i la seva biblioteca  
- Oratori de Nadal de Bach al Palau de la Música  
- Viatge  a Nicaragua,  
- Sortida de camp: “La insularitat en ecologia” 

 
Les organitzades tant per l’Associació com pels  diferents grups:  

- Museu de Badalona (Baetulo) i la casa dels Dofins 
- Parlament de Catalunya,  
- MNAC , Art medieval (romànic i gòtic) 
- Biblioteca Pública Arús  
- Excursió al Priorat   
- Observatori Fabra  
- L’antiga Casa de Convalescència  
- Institut d’Estudis Catalans 
- Agrupació Astronòmica de Sabadell  
- Biblioteca de Catalunya 
- Viatge fi de curs, 75 alumnes a Romania  

    
Conferències organitzades per l’Associació:  

Primer  Cafè Tertúlia: Com prevenir els problemes  de memòria  
Segon  Cafè Tertúlia: 15 Instruments Jurídics de protecció a la Gent Gran  
Tercer  Cafè Tertúlia: Parlem d’Islam com Déu mana: La terminologia no és innocent. 
Conferència: Al voltant del llibre: “Quina educació volem?” 
Conferència: La comunicació a la vida  
Tres conferències sobre capacitació digital + 55 anys. A càrrec de Fundació Pere Tarrés   
Amb motiu de la festa de Sant Jordi, es va celebrar la “Tercera Festa de les Lletres”  
Conferència sobre “Més enllà dels secrets del Vaticà”  
 

MATÈRIES IMPARTIDES CURS 2014-2015 
 
Terra antiga. Introducció a l’arqueologia   Victoria Medina 
Els reptes de l’actual moment econ. i polític   Arcadi Oliveras 
El col·lapse del sistema     Jaume Botey 
Claus per interpretar l’actualitat geològica   Joan Bach i Mario Zamora 
Cinc moments de la història a partir de cinc personatges  Dolors Quinquer   
Hominització i humanització     Ramon M. Nogués 
Un recorregut per la simfonia romàntica   Rafael Esteve 
La insularitat en l’ecologia     Joan Franch i J, Bartolomé 
L’elaboració i evolució del regne vegetal   Carme Tomàs 
Poema i experiència      Salvador Comelles 
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Els partits polítics a Catalunya, un sistema en transformació  Roger Buch 
El cos humà       Jordi Garriga 
Art, cultura i espiritualitat a l’època del romànic  Josep Maria Salrach 
Visió global de la història de la música   Rafael Esteve Alemany 
Els temperaments de la veu humana: una gran riquesa Mariona Sagarra i Trias 
Les emocions: una perspectiva filosòfica    Mireia López Amo 
Memòries d’escriptors del segle XX    Enric Cassany 
La percepció de la història contemporània en audiovisuals Ramon Alquézar 
De la música espectacle a la música intima   Cèsar Calmell 
Gargots, mal gust i estridència. És possible entendre l’art Margarida Güell 
Arqueologia urbana: Barcelona sota terra   Victoria Medina Fernando 
Justícia i poder en els orígens de Catalunya   Josep Maria Salrach 
Apliquem les matemàtiques avui      Jordi Deulofeu 
Cinc obres mestres del patrimoni musical   Rafael Esteve Alemany 
Literatura i cultura catalana de la postguerra    Olivia Gassol 
Els catalans i la crisi baix medieval    Josep Maria Salrach 
Un tast d’astronomia       Javier Castelo 
Alguns temes de física: del microcosmos al macrocosmos Josep Maselles 
Orígens i expansió de Catalunya i els catalans  Josep Maria Salrach 
Una altra història de Catalunya: Bruixes, pirates i bandolers Enric Puig Giralt 
Catalunya, l’economia i la política    Muriel Casals 
Història de la pintura catalana     Cecília Llobet 
Religions, savieses, espiritualitats que acompanyen la vida Ramon Maria Nogués 
 
 
La cloenda del curs acadèmic va tenir lloc a l’Aula Magna el 14 de maig de 2015, on  va tenir  lloc la 
conferència sobre “Els telescopis de llum Txerenkov: una finestra a l’univers més violent”, a càrrec del Dr. 
Lluis Font Guiteras professor del Departament de Física de la UAB.    
A càrrec del Grup de Teatre de l’Associació: “La cultura uneix els pobles. Generacions del ’98 i ‘27”  
 
 
 
 
 
                                                                                                                          Frederic Moreta 
                                                                                                      Secretari de l’Associació Aules d’ Extensió  
                                                                                                              Universitària per al Temps Lliure  
 

 
 

 


